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要旨: アレルゲンにより引き起こされる花粉症およびアレルギー性鼻炎の有病率は年々増加して

おり、アレルギーを防ぐためには、アレルゲン量そのものの低減あるいは不活化が効果的である。

本研究は、高純度に精製された次亜塩素酸水（高純度次亜塩素酸水）のアレルゲン変性効果を評価

した。 

高純度次亜塩素酸水のアレルゲン変性効果は、サスペンジョン試験およびサーフェス試験により

確認した。サスペンジョン試験は、季節性アレルゲンとして Cry j 1、Amb a 1、Phl p 5 および Bet 

v 1 を、通年性アレルゲンとして Der f 1、Der p 1 および Asp f 1 を用い、高純度次亜塩素酸水と混

和後の濃度を測定した。サーフェス試験は、Cry j 1 150 ng を塗布し、乾固させた硬質表面に高純

度次亜塩素酸水を滴下し、5 分後の Cry j 1 濃度を測定した。 

サスペンジョン試験において、高純度次亜塩素酸水は、精製水処理群に比して Cry j 1、Amb a 1，

Phl p 5、Bet v 1 および Der p 1 濃度を有効塩素濃度 1 ppm 以上で有意に低下させ、Der f 1 およ

び Asp f 1 濃度を、それぞれ 3 および 30 ppm 以上の濃度で有意に低下させた。サーフェス試験に

おいて、3、10、30 および 100 ppm の高純度次亜塩素酸水は、精製水処理群に比して、硬質表面に

付着した Cry j 1 の濃度を有意に低下させた。 

これらの結果は、高純度次亜塩素酸水が様々な環境アレルゲンに対して高い変性効果を有し、ア

レルゲン対策としての有用性を示唆している。 
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ABSTRACT:  

Environmental allergens, such as pollen, mites, and fungi, have been classified as the leading risk factors for 

hay fever and allergic rhinitis. Despite the increasing prevalence of these conditions each year, there are limited methods 

to fully eliminate allergens. However, several studies have suggested that hypochlorous acid water tends to inhibit the 

activation of the Japanese cedar pollen allergen Cry j 1. This study aims to assess the denaturing effects of highly-purified 

hypochlorous acid water, which has the physicochemical properties of extremely low levels of total ions and 

electroconductivity, on various allergens. The effectiveness of highly-purified hypochlorous acid water was assessed in 

comparison with allergens using both suspension and surface tests. In the suspension test, solutions of Cry j 1, Amb a 1, 

Phl p 5, and Bet v 1 (hay fever allergens), as well as Der f 1, Der p 1, and Asp f 1 (perennial allergens), were measured 
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after mixing with high-purity hypochlorous acid water. In the surface test, high-purity hypochlorous acid water was 

dripped onto Cry j 1, which was dried on stainless steel, and the Cry j 1 concentration was measured after a 5-min reaction. 

The suspension test results revealed that the highly-purified hypochlorous acid water decreased Cry j 1, Amb a 1, Phl p 

5, Bet v1, and Der p 1 concentrations in solutions at concentrations of 1–100 ppm and decreased Der f 1 and Asp f 1 at 

concentrations of higher than 3 and 10 ppm, respectively, in a dose-dependent manner. Furthermore, the results of the 

surface test revealed that it decreased Cry j 1 concentration on stainless steel at 3–100 ppm in a dose-dependent manner. 

These findings indicate that highly-purified hypochlorous acid water is a useful countermeasure against allergens.  
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